
КАТАЛОГ КАРТ КОНТРОЛЯ 

Индекс 

карты 
Наименование карты контроля Примечание 

1. Медико-педагогический контроль 

1.1. 
Медико-педагогический контроль за соблюдением санитарного 

состоянием помещений и участков 
 

1.1. Карта санитарного состояния групп  

1.1.2. 
Карта медико-педагогического контроля за соблюдением санитарного 

состояния помещений и групп 
 

1.1.3. 

Карта ежемесячного медико-педагогического контроля проверки 

наличия, правильности заполнения и регулярности ведения утреннего 

фильтра в ДОО 

 

1.1.4. 
Карта медико-педагогического контроля за соблюдением санитарно-

эпидемиологических мероприятий при инфекции или эпидемии 
 

1.2. Карта медико-педагогического контроля температурного режима  

1.3. 
Карта ежемесячного медико-педагогического контроля выбора одежды 

для детей 
 

1.4. Карта ежемесячного медико-педагогического контроля проветривания  

1.5. 
Карта ежеквартального медико-педагогического контроля выбора 

мебели и оборудования 
 

1.6. 
Карта ежеквартального медико-педагогического контроля уровня 

освещения 
 

1.7. Организация питания и питьевого режима  

1.7.1. Карта контроля питьевого режима  

1.7.2. Карта контроля сервировки стола  

1.7.3. 
Карта ежемесячного медико-педагогического контроля за соблюдением 

режима питания 
 

1.7.4. Карта контроля  соблюдения культуры питания  

1.7.5. Карта организации питания  

1.8. 
Карта медико-педагогического контроля за соблюдением санитарно-

эпидемиологических норм в помещениях 
 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.1.) 

 

КАРТА САНИТАРНОГО СОСТОЯНИЯ ГРУПП 
Дата ______________________ 

ФИО педагога____________________________________________________________ 

Группа __________________________________________________________________ 
 

№ 

п/п 

Вопросы 

оперативного контроля 

Возрастные группы / Недели месяца / Баллы 

Группа № __ 

____________ 

Группа № __ 

____________ 

Группа № __ 

____________ 

Группа № __ 

____________ 

Группа № __ 

____________ 

Группа № __ 

____________ 

I–II III IV I–II III IV I–II III IV I–II III IV I–II III IV I–II III IV 

1 Соблюдение температурного  

режима в помещении 
                  

2 Соответствие одежды детей  

и взрослых принятым нормам 
                  

3 Соблюдение режима проветривания 

в помещении 
                  

4 Соблюдение личной гигиены 

педагогом 
                  

5 Чистота и порядок в помещении                   

ИТОГО (средний балл)                    

Рекомендации: 

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 



ИНДЕКС КАРТЫ (1.1.2.) 

 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  

КОНТРОЛЯ СОБЛЮДЕНИЯ САНИТАРНОГО СОСТОЯНИЯ  

ПОМЕЩЕНИЙ И УЧАСТКА  

ЗА ____________ МЕСЯЦ 20___ Г. 

 

 

    

Влажная  

уборка  

помещений, 

2 раза  

в день 

         

Выполнение нормативов 

1              

2              

3              

4              

5              

6              

7              

8              

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.1.3.) 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

ПРОВЕРКИ НАЛИЧИЯ, ПРАВИЛЬНОСТИ  

ЗАПОЛНЕНИЯ И РЕГУЛЯРНОСТИ ВЕДЕНИЯ ФИЛЬТРА  

В ДОО 

 

Месяц года 

Номер группы 

Итого за 

месяц 
Проверяющий     

Соответствие нормативам 

Сентябрь       

Октябрь        

Ноябрь        

Декабрь        

Январь        

Февраль        

Март        

Апрель        

Май        

Июнь        

Июль        

Август        

Итого по группе 

за год 

      

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.1.4.) 

КАРТА МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ  

ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ 

МЕРОПРИЯТИЙ ПРИ ИНФЕКЦИИ ИЛИ ЭПИДЕМИИ 

Наименование инфекции 

(эпидемии) 

Дата начала  

проведения  

мероприятий 

Дата окончания 

проведения  

мероприятий 

Примечания 

Подпись 

ответственног

о лица 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     



Наименование инфекции 

(эпидемии) 

Дата начала  

проведения  

мероприятий 

Дата окончания 

проведения  

мероприятий 

Примечания 

Подпись 

ответственног

о лица 

     

     

     

     

     

     

     

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.2.) 

 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

ТЕМПЕРАТУРНОГО РЕЖИМА 

 

Данные  

по группам 

Месяцы 

      
  

    

 

Дата 

Место  

замера 

            

Приемная             

Группа             

Спальня             

Туалет             

 

Дата 

Место  

замера 

            

Приемная             

Группа             

Спальня             

Туалет             

 

Дата 

Место  

замера 

            

Приемная             

Группа             

Спальня             

Туалет             

Дата 

Место  

замера 

            



Данные  

по группам 

Месяцы 

      
  

    

 

Приемная             

Группа             

Спальня             

Туалет             

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

НОРМАТИВЫ ТЕМПЕРАТУРНОГО РЕЖИМА В ДОО 

Возраст Приемная Группа Спальня Туалет 
Музыкальный 

зал 

Физкультурн

ый зал 

До 3 лет 20 С 22 С 19 С 21С 20 С 19 С 

3–4 года 19 С 18 С 18 С 20 С 19 С 18 С 

5–7 лет 18 С 20 С 17–16 С 20 С 18 С 17 С 

 
  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.3.) 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

ВЫБОРА ОДЕЖДЫ ДЛЯ ДЕТЕЙ 

Дата ______________________ 

 

 

Месяц года 

Номер группы 
Итого  

по группам  

за месяц 

Подпись 

проверяю

щего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Соответствие нормативам 

Сентябрь           

Октябрь            

Ноябрь            

Декабрь            

Январь            

Февраль            

Март            

Апрель            

Май            

Июнь            

Июль            

Август            

Итого по группе за 

год  

          

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

 



НОРМАТИВЫ 

При оптимальной температуре дети должны находиться в двухслойной одежде, 

гольфах или носках. При отклонениях температуры воздуха в помещении от указанной 

тепловой комфорт ребенка достигается изменением в его одежде. 

t С  воздуха  

в помещении 
Одежда детей в помещении 

21–22 1

(3–4 года) 

2-слойная одежда: хлопчатобумажное белье, хлопчатобумажная или 

полушерстяная верхняя одежда с длинным рукавом, туфли, гольфы, носки  

20–21 1

(5–7 лет) 

2-слойная одежда: хлопчатобумажное белье, хлопчатобумажная или 

полушерстяная верхняя одежда с длинным рукавом, туфли, колготы для 

детей 3–4 лет, для детей 5–7 лет – гольфы, носки 

18–20 1
3-слойная одежда: хлопчатобумажное белье, трикотажная футболка, 

шерстяная верхняя одежда с длинным рукавом, колготы, туфли 

Во время сна на ребенка надевают одежду, соответствующую времени года и 

температуре воздуха в помещении; учитывается расположение его кровати (у холодной 

стены, у окна), наличие теплого постельного белья. 

Время года Одежда детей в спальном помещении 

Холодное время года Байковая рубашка с длинными рукавами или пижама, теплое одеяло 

Теплое время года Легкое белье с короткими рукавами, а летом в жаркие дни дети могут спать 

в одних трусиках 

Для поддержания нужной температуры в течение всего времени сна с подветренной 

спальне стороны открывают фрамугу. Закрывают ее за 20–30 минут до подъема детей. 

Дети переодеваются в групповой комнате. 
  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.4.) 

 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ ПО 

ПРОВЕТРИВАНИЮ 

Дата ______________________ 

 

Месяц года 

Номер группы 
Итого  

по группам  

за месяц 

Подпись 

проверяю

щего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Соответствие нормативам 

Сентябрь           

Октябрь            

Ноябрь            

Декабрь            

Январь            

Февраль            

Март            

Апрель            

Май            

Июнь            

Июль            

Август            

Итого по группе за 

год 

          

 

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 



НОРМАТИВЫ 

Чистота воздуха в помещении обеспечивается режимом проветривания 

(одностороннее и сквозное). Для каждой группы (с учетом расположения группы) 

режим проветривания определяет медицинский персонал. 

Сквозное проветривание проводится всегда в отсутствие детей: 

 утром перед приемом детей; 

 перед занятиями; 

 перед возвращением детей с прогулки; 

 во время дневного сна; 

 после полдника. 

График проветривания групп 

Часы проветривания Вид проветривания 
Ответственный 

за проветривание 

07.00 – 07.15 Сквозное Воспитатель,  

пом. воспитателя 

После завтрака Одностороннее Воспитатель,  

пом. воспитателя 

Перед занятиями Сквозное Воспитатель,  

пом. воспитателя 

Во время дневной прогулки  Сквозное Воспитатель, 

пом. воспитателя 

Во время сна Одностороннее Воспитатель,  

пом. воспитателя 

Во время вечерней прогулки  Сквозное Воспитатель,  

пом. воспитателя 

 

Для поддержания температуры воздуха в групповых помещениях используется 

одностороннее проветривание. Оно проводится в присутствии детей. Для этого в 

помещении оставляют открытой фрамугу с подветренной стороны здания, а педагог 

обязан обеспечить постоянную двигательную деятельность детей. 

В туалетной комнате одностороннее проветривание проводится только в 

отсутствие детей. 
  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.5.) 

 

КАРТА ЕЖЕКВАРТАЛЬНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

ВЫБОРА МЕБЕЛИ И ОБОРУДОВАНИЯ 

Дата ______________________ 

ФИО педагога____________________________________________________________ 
 

Месяц года 

Номер группы 
Итого 

по группам  

за квартал 

Проверяющи

й 1 2 3 4 5 6 7 8 

Соответствие нормативам 

III квартал 

(июль –  

сентябрь) 

          

IV квартал  

(октябрь – 

декабрь) 

          

I квартал 

(январь – 

март) 

          

II квартал  

(апрель – 

июнь) 

          

Итого  

по группам за 

год 

          

 

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

 

 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



ВЫБОР РАЗМЕРОВ И РАСПОЛОЖЕНИЯ  

ПРЕДМЕТОВ МЕБЕЛИ В СООТВЕТСТВИИ  

С АНТРОПОМЕТРИЧЕСКИМИ ДАННЫМИ ДЕТЕЙ 

Длина тела ребенка, см Высота стола, см  

(номер мебели) 

Высота стула, см  

(номер мебели) 

До 80 34  17  

80–90 38  20  

90–100 43  24  

100–115 48  28  

115–130 54  32  

 
  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.6.) 

 

КАРТА ЕЖЕКВАРТАЛЬНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ 

УРОВНЯ ОСВЕЩЕННОСТИ 

Дата ______________________ 
 

Месяц года 

Номер группы 
Итого  

по группам  

за месяц 

Подпись 

проверяю

щего 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Соответствие нормативам 

Сентябрь           

Октябрь            

Ноябрь            

Декабрь            

Январь            

Февраль            

Март            

Апрель            

Май            

Июнь            

Июль            

Август            

Итого по группе за 

год 

          

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



НОРМАТИВЫ 

Основным условием, обеспечивающим охрану и профилактику нарушений зрения, является 

достаточная освещенность помещений. Недостаточное освещение оказывает угнетающее влияние на 

эмоциональное благополучие ребенка, снижает его работоспособность. 

Наименьшая допустимая искусственная освещенность помещений  

дошкольной организации 

Помещение 

Наименьшая  

освещенность  

(в ЛК) при 

газоразрядных 

лампах 

Уровень поверхности,  

к которой относятся нормы освещенности 

Групповая, музыкальный зал, 

физкультурный зал 
200 Горизонтальная плоскость на уровне 0,5 м от пола 

Приемная 200 На полу 

Спальня 75 Горизонтальная плоскость на уровне 0,5 м от пола 

Туалет 75 На полу 

Лестницы межэтажные 100 На площадках и ступенях 

На подоконниках не должно быть высоких широколистных растений (высота их от подоконника 

не должна превышать 15 см). На каждом окне не должно быть более 2–3 растений. 

 

Световой календарь дошкольных организаций 

Месяц Число 
Время выключения и включения  

искусственного освещения 

Сентябрь 

1–10 

11–20 

21–30 

с 18 ч 10 мин 

с 17 ч 25 мин 

с 16 ч 40 мин 

Октябрь 

1–10 

11–20 

21–31 

с 16 ч 10 мин 

до 7 ч 25 мин; с 15 ч 30 мин 

до 7 ч 55 мин; с 15 ч 00 мин 

Ноябрь 

1–10 

11–20 

21–30 

до 8 ч 30 мин; с 14 ч 15 мин 

до 9 ч 00 мин; с 13 ч 30 мин 

весь день 

Декабрь 

1–10 

11–20 

21–31 

весь день 

весь день 

весь день 

Январь 

1–10 

11–20 

21–31 

весь день 

до 10 ч 20 мин; с 13 ч 50 мин 

до 9 ч 40 мин; с 14 ч 35 мин 

Февраль 

1–10 

11–20 

21–28 

до 9 ч 05 мин; с 15 ч 10 мин 

до 8 ч 35 мин; с 15 ч 40 мин 

до 8 ч 00 мин; с 16 ч 15 мин 

Март 1–10 до 7 ч 35 мин; с 16 ч 50 мин 



Месяц Число 
Время выключения и включения  

искусственного освещения 

11–20 

21–31 

до 7 ч 10 мин; с 17 ч 20 мин 

– с 17 ч 40 мин 

Апрель 

1–10 

11–20 

21–30 

– с 18 ч 00 мин 

– с 18 ч 20 мин 

– с 18 ч 35 мин 

Май 

1–10 

11–20 

21–31 

– с 18 ч 50 мин 

– 

– 

Июнь 

1–10 

11–20 

21–30 

– 

– 

– 

Июль 

1–10 

11–20 

21–31 

– 

– 

– 

Август 

1–10 

11–20 

21–30 

– 

– 

– с 18 ч 40 мин 

 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.7.1.) 

 

КАРТА КОНТРОЛЯ ПИТЬЕВОГО РЕЖИМА 
Дата ______________________ 

ФИО педагога____________________________________________________________ 

 
№ 

п/п 

            № группы 

 

Проверяемый 

 объект 

№1 № 2 № 3 №4 Примечания 

 

    1 Наличие бутилированной 

воды 

 

     

    2 Соответствие количества 

кружек числу детей (по 

факту) 

     

   3 Наличие графика замены 

воды 

     

 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

 

 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.7.2.) 

 

КАРТА КОНТРОЛЯ СЕРВИРОВКИ СТОЛА 
Дата ______________________ 

 
№ 

п/п 

Принадлежности 

для сервировки 

стола 

Группа 

№ 1 

Группа 

№ 2 

Группа 

№ 3 

Группа 

№ 4 

Примечания 

 Завтрак      

1 Салфетница с 

салфетками 

     

2 Салфетка х/б      

3 Блюдце (на 

каждого ребёнка) 

     

4 Столовые 

приборы 

     

4.1 Ложка      

4.2 Вилка      

4.3 Нож      

5 Тарелка      

6 Кружка      

 Обед      

1 Салфетница с 

салфетками 

     

2 Салфетка х/б      

3 Блюдце (на 

каждого ребёнка) 

     

4 Хлебница с 

хлебом 

     

5 Салатница      

6 Столовые 

приборы 

     

6.1 Ложка      

6.1.1 Столовая      

6.1.2 Чайная      

6.2 Вилка      

6.3 Нож      

7 Тарелка 

 

     

№ 

п/п 

Принадлежности 

для сервировки 

стола 

Группа 

№ 1 

Группа 

№ 2 

Группа 

№ 3 

Группа 

№ 4 

Примечания 

7.1 Глубокая      

7.2 Мелкая      

8 Кружка      

 Полдник      

1 Кружка      

2 Блюдце      

 Ужин       

1 Салфетница с 

салфетками 

     

2 Салфетка х/б      



3 Хлебница      

4 Столовые 

приборы 

     

4.1 Ложка      

4.2 Вилка      

5 Тарелка      

6 Кружка      

 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 



ИНДЕКС КАРТЫ (1.7.3.) 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО  

МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ  

ЗА СОБЛЮДЕНИЕМ РЕЖИМА ПИТАНИЯ 

Месяц 
Номер группы Средний балл  

по всем группам за 

месяц 1 2 3 4 5 6 7 8 

Сентябрь           

Октябрь           

Ноябрь           

Декабрь           

Январь           

Февраль           

Март           

Апрель           

Май           

Июнь           

Июль           

Август           

Итого по группе 

за год  

         

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 
                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

 

 



ИНДЕКС КАРТЫ (1.7.4.) 

КАРТА ЕЖЕМЕСЯЧНОГО МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ  

СОБЛЮДЕНИЯ КУЛЬТУРЫ ПИТАНИЯ 

  

 

 

Подготовка  

к приему  

пищи 

Эстетика 
Формирование  

культуры еды 

Роль помощника 

воспитателя 

Роль воспитателя  

в организации 

 

 

  
 

 
  

 
 

 

 
 

 

 
 

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    

                    



  

 

 

Подготовка  

к приему  

пищи 

Эстетика 
Формирование  

культуры еды 

Роль помощника 

воспитателя 

Роль воспитателя  

в организации 

 

 

  
 

 
  

 
 

 

 
 

 

 
 

                    

                    

                    

                    

 

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – отлично. 

Рекомендации: 

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

 



ИНДЕКС КАРТЫ (1.7.5.) 

 

КАРТА ОРГАНИЗАЦИИ ПИТАНИЯ 
Дата ______________________ 

ФИО педагога____________ __________________________________________________ 

Группа ____________________________________________________________________ 
 

№ 

п/п 

Вопросы для изучения Да Нет Частично Примечания 

1. Гигиеническая обстановка: 

 Санитарное состояние 

 Проветривание 

 Размещение столовой мебели 

 Выполнение режима питания 

    

2.  Сервировка стола: 

 Учет требований сервировки стола и 

возраста детей 

 Эстетика сервировки 

 Оценка деятельности дежурных  

    

3.  Согласованность в работе взрослых и их 
руководство организацией питания: 
 Подготовка детей к приему пищи 

 Организация гигиенических процедур 

 Внешний вид детей, настроение и  общение 

 Обстановка в группе во время приема пищи 

 Навыки пользования столовыми приборами 

(вилка, ложка, нож) 

 Культура поведения за столом (есть ли у 

детей плохие привычки, их причины) 

 Врачебные назначения по индивидуальному 

питанию и их выполнение 

 Вносятся ли изменения в рацион питания с 

учетом потребностей, функциональных 

изменений организма, аппетита детей и 

состояния здоровья 

    

4.  Общение воспитателя с детьми во время приема 

пищи: 

 Умение преподнести блюдо (нелюбимое, 

новое) 

 Обращение внимания на вкусно 

приготовленную пищу, ее внешний вид 

 Обучение правилам поведения за столом 

    

 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 

  



ИНДЕКС КАРТЫ (1.8.) 

 

КАРТА МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКОГО КОНТРОЛЯ  

СОБЛЮДЕНИЯ САНИТАРНО-ЭПИДЕМИОЛОГИЧЕСКИХ НОРМ В 

ПОМЕЩЕНИЯХ 

Дата ______________________ 
 

  

  

Выполнение нормативов в группах 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за сентябрь 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за октябрь 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за ноябрь 

           

 

1             

2            

3            

4            



  

  

Выполнение нормативов в группах 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Итого  

за декабрь 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за январь 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за февраль 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за март 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за апрель 

           

 

1             

2            

3            

4            



  

  

Выполнение нормативов в группах 

 

 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Итого  

за май 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за июнь 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за июль 

           

 

1             

2            

3            

4            

Итого  

за август 

           

 

Условные обозначения: 1 – неудовлетворительно, 2 – удовлетворительно, 3 – 

отлично. 

Рекомендации: 

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________ 

Проверяющий __________________    ________________________ 

                                                      подпись                                 расшифровка подписи 



 


