
Родительское собрание «Учимся у книги» 

Цель: подведение родителей к выводу о том, что чтение детских книг 

играет огромную роль для их всестороннего развития.  Повышение 

педагогической грамотности родителей в вопросах безопасности 

жизнедеятельности детей. 

Задачи: расширять представления родителей о роли книг в воспитании 

ребенка; стимулировать самообразование родителей; прививать навыки 

читательской культуры; воспитывать бережное отношение к книге. 

Повестка:  

1. «Учимся у книги» 

2. Безопасность детей в наших руках 

Форма проведения: дистанционно 

 

 1.«Учимся у книги» 

   Книгу не зря называют источником знаний. Люди, которые много читают, - 

интересные собеседники, обладающие хорошей памятью, большим 

словарным запасом, развитым воображением. Книги оказывают огромное 

влияние на умственное, нравственное и эстетическое развитие детей, на 

формирование образной, грамматически правильной речи. 

   Педагоги детского сада используют различные методы и приёмы при 

ознакомлении детей с художественной литературой. После чтения 

произведения они проводят беседы по его содержанию, учат пересказывать 

текст или отрывки из него. В свободное время дети  учатся выразительно 

читать стихи, рассматривают рисунки художников-иллюстраторов и  

выполняют творческие работы по мотивам сюжетов книг. 

   Вы, родители, также можете использовать эти приёмы. При этом у многих 

из вас возникают вопросы: как найти время для чтения? Как выбрать книгу? 

Как заинтересовать ребёнка процессом чтения? Ответить на некоторые из 

этих вопросов мы постараемся вместе с вами. 

   Совместное чтение - это общение. Постарайтесь сделать время, 

проведённое вместе с ребёнком за книгой, интересным и познавательным, 

создавать ситуации, способствующие его речевой активности. Самое 



благоприятное время для совместного чтения - вечер. Малыш, лёжа в 

кровати, с удовольствием будет слушать сказки, рассказы или просто случаи 

из вашей жизни. Во время чтения ребёнку не отвлекайтесь на посторонние 

дела. Помните, что дошкольники способны активно и продуктивно 

заниматься одним видом деятельности около 15 минут. 

   Вы выбрали книгу, нашли время для чтения. Но как помочь ребёнку понять 

смысл произведения, почувствовать красоту литературного языка, вызвать у 

него эмоциональное отношение к прочитанному? Вам помогут навыки 

выразительного чтения: 

- произносите слова чётко и внятно;                                                                        

- регулируйте тон и темп речи (громче - тише, выше - ниже, быстрее - 

медленнее);                                                                                                                

-научитесь владеть интонацией (выделять голосом знаки препинания);            

- соблюдайте паузы. 

   Все вы знаете, что с детьми надо учить стихи. Это развивает их память, 

расширяет кругозор. Как правильно учить с детьми стихи?  

Выбирая стихотворение для заучивания, помните: его содержание должно 

соответствовать возрасту ребёнка.  

1. Прочитайте стихотворение эмоционально, с выражением (лучше наизусть). 

2. Объясните ребёнку незнакомые или непонятные слова.                                  

3. Прочитайте стихотворение ещё раз медленно расставляя смысловые 

акценты. Расскажите, кто автор стихотворения и когда оно было написано.    

4. Покажите иллюстрации, которые нарисовал художник, и в это время 

прочтите стихотворение ещё раз. 

Теперь можно приступать к заучиванию. 

Скажите ребёнку: «Давай выучим это стихотворение наизусть. Ты 

постараешься его запомнить, а я тебе помогу». Большинство детей 

дошкольного возраста хорошо запоминают стихи на слух. 

Дошкольникам с хорошей зрительной памятью присуще наглядно-образное 

мышление. Запомнить стихотворные строки им поможет картинка-схема, 

которую показывают одновременно с чтением стихотворения. Попробуйте 

построчно читая стихотворение, изобразить то, о чём в нём говорится, 

отделяя каждую строчкукартинку вертикальной чертой. Ваши 

изобразительные способности при этом не имеют значения, качество 

рисунков не влияет на продуктивность запоминания. Предложите ребенку 



несколько раз повторить стихотворение по «картинному плану». Через 

некоторое время картинку-схему можно убрать. 

Следующий приём заучивания целесообразно рекомендовать детям,которые 

основную часть информации воспринимают через ощущения и движения: им 

нужно не только услышать, но и потрогать, подкрепить запоминание 

двигательным актом. Повторяя стихотворение вместе с ребенком, 

предложите ему класть в блюдо шарики (нанизывать кольца на пирамидку 

или бусины на леску). Например, строчка - шарик. Затем пусть он вынимает 

шарики из блюда и повторяет стихотворение самостоятельно. У некоторых 

дошкольников преобладает логическая память. После предварительной 

работы прочитайте первые строки стихотворения и предложите ребенку 

своими словами рассказать, что было дальше. Если он остановится, зачитайте 

соответствующую строчку текста и попросите продолжить рассказ. Затем 

предложите вспомнить, какими словами автор описал то или иное явление 

или событие. Таким образом, ребёнок постепенно запомнит весь 

стихотворный текст.  

   Для того чтобы дети лучше воспринимали стихотворный текст, необходимо 

формировать у них чувство ритма и рифмы. Этому способствуют 

разнообразные игры и упражнения, которые вы можете проводить дома. 

-Для развития чувства ритма используйте музыку. Учите ребёнка 

воспроизводить музыкальный ритм хлопками или постукиванием. 

- Инсценируйте детские потешки, песенки, стихи. 

- Рисуйте узоры и орнаменты из повторяющихся и чередующихся элементов, 

создавая симметричные композиции. Вырезайте бумажные салфетки и 

снежинки. 

- Проводите с детьми словесные игры. Давайте познакомимся с некоторыми 

из них. 

 

2.БЕЗОПАСНОСТЬ ДЕТЕЙ В НАШИХ РУКАХ 

Самое ценное в жизни взрослых – это дети. Зачастую наших детей 

подстерегает множество опасностей и ребёнок, попадая в различные 

жизненные ситуации - может просто растеряться. Задача нас, взрослых, - 

остерегать и защищать ребенка, правильно подготовить его к встрече с 

различными сложными, а порой и опасными жизненными ситуациями. 



Что такое безопасность?  

Безопасность- это положение, при котором не угрожает опасность кому-

(чему)-нибудь. (Словарь Ожегова) 

Безопасность – это образ жизни, который гарантирует здоровье и счастливое 

будущее. 

Безопасность - обеспечение сохранности от угроз жизни и здоровья 

человека. 

Что должны делать взрослые, чтобы обеспечить безопасность своих детей?    

Задача взрослых состоит в том, чтобы подготовить ребёнка к встрече с 

различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Уже с 

дошкольного возраста надо учить ребёнка правильному поведению в 

чрезвычайной ситуации. Определяя основное содержание и направление 

развития детей мы с Вами, должны выделить такие правила поведения, 

которые должны выполнять дети неукоснительно, так как от этого зависит их 

здоровье и безопасность. Эти правила нам с Вами следует подробно 

разъяснять детям и следить за их выполнением. 

   Опасности можно разделить на несколько групп: 

- Ребёнок и другие люди. Основная мысль этого направления: ребёнок 

должен помнить, что именно может быть опасно в общении с незнакомыми 

людьми. 

 - Ребёнок и природа. Задача взрослых по этому направлению: рассказать 

детям о взаимосвязи и взаимозависимости всех проблемных объектов: 

стихийные явления природы, которые представляют угрозу для жизни 

(ураганы, наводнения, сели и др. ,явления природы- гроза, туман, гололед, 

жара, холод и др., растенияядовитые грибы и ягоды, животные- опасности 

при контакте с ними; поведение на воде, в лесу. 

- Ребёнок дома. В этом направлении рассматриваются вопросы, связанные с 

предметами домашнего быта, являющимися источниками потенциальной 

опасности для детей (электроприборы;колющие и режущие предметы: нож, 

иголка, ножницы; бытовая химия, лекарства; спички, зажигалки; 

- Здоровье ребёнка. Уже с дошкольного возраста необходимо воспитывать у 

детей ценности здорового образа жизни, сознательную заботу о собственном 

здоровье и здоровье окружающих, дети знакомятся с правилами оказания 

элементарной первой помощи. 



- Эмоциональное благополучие ребёнка. Основная задача взрослых по этому 

направлению: профилактика конфликтных ситуаций: обучить детей способам 

выхода из конфликтных ситуаций, не доводя их до силового решения. 

- Ребёнок на улицах города. Задача взрослых – познакомить с правилами 

поведения на улицах города, правилами дорожного движения. 

- Ребенок и эвакуация. В связи нарастающей обстановкой из-за терракта 

необходимо сообщать взрослым или сотрудникам полиции: 

1. О бесхозных вещах. 

2. О подозрительных предметах в общественном предметах в подъезде, 

транспорте, дома или в детском саду.  

Объясните детям,что во всех перечисленных случаях необходимо: 

Не трогать, не вскрывать, не передвигать находку. Отойти на безопасное 

расстояние. Сообщить о находке сотруднику полиции. 

Обязательно проводите с детьми дома разъяснительные беседы 

онедопустимости: 

1. Пользоваться незнакомыми предметами, найденными на улице или 

вобщественных местах. 

2. Брать у незнакомых людей на улице сумки, свертки, игрушки и т. д. 

«Знаете ли вы правила пожарной безопасности» 

Пожар не случайность, а результат не правильного поведения. 

Таким образом, детей необходимо научить следующим правилам 

безопасности: 

- нельзя играть со спичками и вообще с огнем;                                                     

- нельзя трогать и включать в сеть электроприборы;                                            

- если увидишь где-нибудь пожар, беги и позови людей;                                     

- если пожар возник – то самый правильный выход – это немедленно 

покинуть помещение, а не прятаться, позвать помощь и вызвать пожарную 

службу 101 (четко и точно назвать свою Ф. И. и адрес) 

Правила безопасности в природе 

Природа – основа нашей жизни, но беспечных и беззаботных она наказывает. 

Детям следует объяснять следующие правила: 



- не бросайся камнями и твердыми снежками;                                                      

- во время снеготаяния, не ходи возле высоких домов, откуда в любой момент 

могут упасть сосульки, пласты снега;                                                                     

- не дразни животных;                                                                                              

- нельзя трогать руками, рвать и брать в рот плоды растений, которые ты не 

знаешь;                                                                                                                        

-запрещается самостоятельно, без взрослых, купаться в водоеме;                      

- нельзя в жаркие дни долго находиться на солнце;                                              

- не подходите близко и не трогайте руками бездомных животных;                  

- в холодное время одевайся теплее, чтоб не получить обморожение                 

- при укусах насекомых нужно обраться за необходимой помощью к 

взрослым 

Правила пешехода необходимо знать всем 

- переходить улицу можно только на зеленый сигнал светофора;                       

- переходить улицу нужно только в местах, предназначенных для перехода 

(зебра, подземный переход, светофор)                                                                   

- кататься на велосипеде, роликовых коньках, самокате можно только в 

специально отведенных местах (детских парках, спортивных площадках)       

- пешеходы должны ходить только по тротуарам. 

«Опасные предметы» 

Оставаясь одни дома дети должны знать и соблюдать такие правила: 

- не подходить к розетке, не включать телевизор;                                                 

- не брать в рот таблетки и другие медикаменты;                                                 

- не подходить к плите и не включать её;                                                               

- остерегаться колющих и режущих предметов;                                                    

- не открывать дверь незнакомым людям. 

В заключение хочется сказать: не пренебрегайте правилами безопасности! 


