
ПРОВЕДЕНИЕ ЗАКАЛИВАЮЩИХ ПРОЦЕДУР 

№ 

п/п 

Вопросы оперативного контроля Вторая 

группа 

раннего 

возраста            

Младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа А 

Старшая 

группа Б 

Подготовител

ьная к школе 

группа 

1 Регулярное проведение закаливающих процедур 

 

      

2 Выполнение гигиенических требований (наличие: оборудования, 

индивидуальных средств гигиены; соблюдение: температурного 

режима(воздуха, воды), требований по охране жизни и здоровья 

детей, требований к одежде) 

      

3 Контроль за состоянием детей во время процедур 

 

      

4 Дифференцированный подход к детям 

 

      

5 Взаимодействие персонала группы 

 

      

6 Сформированность навыков у детей 

 

      

7 Формы организации детей при проведении закаливания, их 

рациональность (фронтальные, подгрупповые, индивидуальные) 

      

8 Приемы, обеспечивающие интерес, эмоциональность при 

проведении закаливающих процедур (стихи, потешки, сюрпризный 

момент) 

      

9 Знание методики, наличие методички, инструкций. 

 

      

 

Выводы и рекомендации 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________ 



 

 




